Cuisine centrale de Montbron Menus pour la période du : 19 juin 2017
au : 7 juillet 2017

lundi 19 juin 2017 mardi 20 juin 2017 jeudi 22 juin 2017 vendredi 23 juin 2017
Betteraves dés et miettes de thon Rillette du mans Melon Carottes rapées et thon
Cordon bleu** Cheeseburger** ,7 Saucisse a l'ancienne* Nugget végétal**

Haricots verts Petite salade verte Brunoise a la provencale Péches au jus
Camembert Petit nova sucré Creme anglaise Creme dessert vanille BIO
Abricot Nectarine Fondant chocolat
lundi 26 juin 2017 mardi 27 juin 2017 jeudi 29 juin 2017 vendredi 30 juin 2017
Melon Radis a la croc'au sel & beurre . Salade de tomates et surimi (Euf dur mayonnaise sur lit de salade verte
Beeuf bourguignon* Pilon de poulet** a 7 Roti de porc* Filet de merlu du cap****
Carottes vapeur Pommes de terre foresticres - Petits pois carottes - Riz de camargue creole
Yaourt Bio vanille Fromage blanc Bio nature Creme anglaise % Rondelé ail & fines herbes
Donut sucré Nectarine ou abricot
lundi 3 juillet 2017 mardi 4 juillet 2017 jeudi 6 juillet 2017 vendredi 7 juillet 2017
Filet de maquereau et maiscédoine Batavia chips de bacon et pornrnes’1 Melon
Paupiette de veau™* Steak haché** Tortellini ricotta-épinards** M . (s
i enu en fonction de Ia météo
Pommes rosty Farfalles Sauce tomatée
Petit moulé afh Mousse au chocolat Glace mars
Abricot
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*Qrigine Montbron et ses environs **Qrigine France ***Qrigine UE ****Qrigine Atlantique nord
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