
Cuisine centrale de Montbron Menus pour la période du : 25 juin 2018
au : 6 juillet 2018

lundi 25 juin 2018 mardi 26 juin 2018 jeudi 28 juin 2018 vendredi 29 juin 2018

Betteraves dès et maïs Radis à la croc au sel Melon Salade de gésiers et croutons
Pilon de poulet Croc végétal au fromage Saucisse à l'ancienne Filet de merlu pané

Petits pois carottes Haricots verts Coquillettes Pêches au jus
Compote de pommes bio Petit suisse sucré Mousse au chocolat/flan chocolat/vanille Yaourt bio à la vanille

Sablé Abricots
lundi 2 juillet 2018 mardi 3 juillet 2018 jeudi 5 juillet 2018 vendredi 6 juillet 2018

Macedoine mayonnaise haricots rouges et tomates Melon Salade de tomates et thon
Filet de poisson vapeur Roti de porc Burger de 

Riz de camargue Semoule Bio Pommes de terre Pique nique 
Fromage à la coupe Chou au chocolat de la coupe du monde Crème anglaise

Nectarine Moelleux au chocolat

*Origine Montbron et ses environs **Origine France ***Origine UE  ****Origine Atlantique nord

TOUS LES MENUS SUR LE SITE : http://montbron.fr     RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

COMMUNAUTE DE COMMUNES LA ROCHEFOUCAULD PORTE DU PERIGORD


