
Menus pour la période du  :  9 février 20159 février 20159 février 20159 février 2015

au  : 27 mars 201527 mars 201527 mars 201527 mars 2015
lundi 9 février 2015 mardi 10 février 2015 jeudi 12 février 2015 vendredi 13 février 2015

Batavia pommes et croutons Potage de légumes Carottes rapées mimosa Salade de blé

Dos de colin sauce hollandaise Matelotte de veau Sauté de jambon Fish in chips 

Riz crèole Salsifis P de terre vapeur Haricots verts 

Fromage blanc sucré Rondelé AFH Petit suisse sucré Yaourt vanille Bio

Clémentine Kiwi 

lundi 16 février 2015 mardi 17 février 2015 jeudi 19 février 2015 vendredi 20 février 2015
Crème de potiron Filet de maquereau et dès de concombres Avocats tomates miettes de surimi Batavia mâche et pommes

Saucisse rustique Pommes de terre Bœuf bourguignon Nems au poulet

Lentilles vertes Farçies Semoule Poêlée de légumes asiatique 

St nectaire Lait froid Flan vanille Crème anglaise

Clémentine Merveilles Pavé coco cacao 

lundi 9 mars 2015 mardi 10 mars 2015 jeudi 12 mars 2015 vendredi 13 mars 2015
Betteraves dés et thon Radis à la croc'au sel Concombres mimosa Endives surimi et pommes

Steak haché façon bouchère   Roti de porc Filet de loup Paupiette de veau

Poêlée Lyonnaise Gratin dauphinois Riz crèole Petits pois carottes

Petit moulé AFH Yaourt aromatisé Petit suisse sucré Fromage blanc sucré

Compote de pommes Clémentines

lundi 16 mars 2015 mardi 17 mars 2015 jeudi 19 mars 2015 vendredi 20 mars 2015
Carottes rapées mimosa Potage de légumes Salade de tomates mozzarella Taboulé 

      Saucisse rustique Œuf dur Sot-l'y laisse de dinde Sce champignons Filet de hoki meunière 

Lentilles vertes Chou fleur au gratin Coquillettes BIO Haricots verts 

Tomme blanche Fromage Compote de pommes Pain perdu

1/2 banane Clémentine Lait froid aromatisé

lundi 23 mars 2015 mardi 24 mars 2015 jeudi 26 mars 2015 vendredi 27 mars 2015
Œuf mayonnaise et dès de tomates Radis à la croc'au sel Crèpe fromage Batavia de la mer

Pilon de poulet Cappelletti Rôti de porc Dos de colin sauce beurre blanc

Pêches au jus Au saumon et ricotta Mogettes de vendée    Ratatouille / semoule

Crèpe au chocolat Mousse au chocolat Fraises au sucre Cannelé Bordelais

Lait froid Galette bretonne Crème anglaise

Cuisine centrale de Montbron

TOUS LES MENUS SUR LE SITE     http://montbron.fr/    RUBRIQUE ENSEIGNEMENT ET FORMATION

VACANCES D'HIVER DU 20 FEVRIER AU 9 MARS 


