Menus pour la période du : 30 mars 2015

Cuisine centrale de Montbron au - 15 mai 2015
lundi 30 mars 2015 mardi 31 mars 2015 jeudi 2 avril 2015 vendredi 3 avril 2015
N Potage de Légumes Betteraves dés & Mimolette Concombre & (Eufs Mimosa Taboulé
T Paupiette de Veau Jambon grill fumé / Echine Sauce Echalottes Sauté de Veau ﬁg‘:_#j“ Steak de Requin Bleu
Wy Courgettes au Gratin N Lentilles Bio i;;;’ Pommes Vapeur !{AQS Haricots Verts & Beurre
Gateau de Semoule = {Y‘Q;\:;g Abricots au sirop Yaourt Bio Camembert
DA Fruits de Saison
lundi 6 avril 2015 mardi 7 avril 2015 jeudi 9 avril 2015 vendredi 10 avril 2015
Friand Fromage Rillettes du Mans & Cornichons ~’i'> /sﬁ/)} Salade de Gésiers
- 0\3?5 CEufs Durs Escalope de dinde panée a I’ Italienne Pepites Meunieéres
0\0?»‘?% Epinards a la Creme Ratatouille / Semoule Gratin Dauphinois
Wt Friture de Chocolat Beignet Pomme Yaourt Bio Vanille
Creme Anglaise
lundi 13 avril 2015 mardi 14 avril 2015 jeudi 16 avril 2015 vendredi 17 avril 2015
Carottes Rapées & Mais Salade de Blé Salade de Tomates Basilic & Féta Mousse de Canard & Cornichons
Pilon de Poulet Sauté de Kangourou Langue de Beeuf Fish’'n Chips
Mojettes Carottes Bio Vichy Semoule Bio Petits Pois Carottes
Salade de Fruits g Choux Vanille Petit Suisse aux Fruits ' Riz au lait
........... . Sablé
lundi 20 avril 2015 mardi 21 avril 2015 jeudi 23 avril 2015 vendredi 24 avril 2015
Batavia Mache Bacon Cantal ?E) Y ﬁ)" Filet de Maquereau sur lit de Concombre Betteraves Lanieres & Golden Salade de Pites Vinaigrette
Pdtes Bio Steak Haché Saucisses Rustiques i@* Cordon Bleu
Au Saumon Pommes Forestieres < Purée a I’ Ancienne Flageolets
Yaourt Aromatisé Edam a la découpe @1 Cantafrais Creme dessert Vanille
Ananas au Sirop N Compote de Pommes

VACANCES DE PRINTEMPS DU 25 AVRIL AU 10 MAI

lundi 11 mai 2015 mardi 12 mai 2015 jeudi 14 mai 2015 vendredi 15 mai 2015
Crépes au Fromage Carottes Rapées & Thon Radis a la croc au sel
Gigolette de Lapin Meédaillon de Merlu Blanc du Cap (:\0“ Lasagne Bolognaise
Petits Pois Carottes ‘ Riz Bio Pillaw P&CQ“ Fromage Blanc Bio

Eclair Chocolat Fruit de Saison Sablé
Lait froid Aromatisé g
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