
Menus du : Menus du : Menus du : Menus du : lundi 7 novembre 2011

au  : au  : au  : au  : vendredi 2 décembre 2011

lundi 7 novembre 2011 mardi 8 novembre 2011 jeudi 10 novembre 2011 vendredi 11 novembre 2011

Betteraves dès BIO  et pommes Salade de tomates et surimi Rillette du mans cornichons

Filet de merlu Saucisse de toulouse Saumonette

Riz BIO  crèole Lentilles vertes  BIO Haricots verts 

Fromage Flan vanille Fromage blanc

Clémentines Sablé Kiwi

lundi 14 novembre 2011 mardi 15 novembre 2011 jeudi 17 novembre 2011 vendredi 18 novembre 2011

Salade de pâtes et thon mayonnaise Radis à la croc'au sel Carottes et betteraves rapées Mimosa Pomelos rose

Steak haché façon bouchère  (VBF) Pilon de poulet Langue de bœuf Filet de brotule

Petits pois carottes Gratin dauphinois Semoule Courgettes gratinées

Fromage Fromage Yaourt sucré BIO Crème anglaise

Salade de fruits Batonnet de glace Plumetis

lundi 21 novembre 2011 mardi 22 novembre 2011 jeudi 24 novembre 2011 vendredi 25 novembre 2011

Endives de la mer (Croutons et crabe) Avocats et tomates mimosa Concombres mimolette Betteraves dès BIO

Œufs durs Roti de porc Paupiettes de veau Jambon blanc

Choux fleurs au gratin Mojettes Purée à l'ancienne Torsades BIO  au beurre

Poires au sirop Crèpes chocolat Mousse chocolat Fromage

Sablé Lait froid Sablé Banane

lundi 28 novembre 2011 mardi 29 novembre 2011 jeudi 1 décembre 2011 vendredi 2 décembre 2011

Salade de tomates et maîs BIO Taboulé Crème de légumes Salade de gésiers

Tariflette Bœuf bourguignon Cordon bleu Pépites meuniere de hoki

Compote de pommes Et carottes BIO Pêches au jus Petits pois carottes

Fromage Petits suisses sucré Flan chocolat

Golden Clémentines

Restaurant Scolaire de Montbron
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Vous avez des remarques, écrivez à :  ec.resto.montbron16@wanadoo.fr
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